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BOUTEILLE
MYSTÈRE

PEDA

-Une bouteille en plastique solide
-Du sable fin ou semoule  
-Quelques petits objets variés
-De la colle forte

Ce qu’il vous faut ...

DÉFINITION: 
La bouteille mystère est un petit jeu, autour du thème 
‘apparition/disparition’, facile à fabriquer à la maison. 
A chaque fois que l’enfant bouge la bouteille certains 
objets apparaissent et d’autres disparaissent, cachés par 
le sable ou la semoule. 

*(La Familiarisation ONE.Be)
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FABRICATION
1-Choisir une bouteille en plastique. Le plastique 
de la bouteille doit être solide, surtout le bas (pour 
résister aux petites mains et petites dents).

2-La bouteille doit être bien sèche. 

3-Mettre quelques objets dans une bouteille. 
Prévoir des objets différents, dans leur forme et 
dans leur couleur.

4-Remplir de sable fin et propre (ou de semoule) 
en quantité suffisante pour couvrir une partie des 
jouets.

5-Coller le bouchon avec de la colle forte – 
attendre que cela soit bien sec avant de proposer 
aux enfants 

6–Vérifier régulièrement que le bouchon est bien 
scellé.


